Aubépine (Crataegus monogyna)
Description
L'aubépine est un petit arbre ou arbuste épineux, très commun dans les haies champêtres. Elle est appréciée pour sa floraison printanière abondante de fleurs blanches parfumées et ses baies rouges vives en automne, appelées cenelles. Elle peut atteindre 4 à 10 mètres de hauteur.
Conditions de Culture
1. Exposition : Plein soleil à mi-ombre. S'adapte bien à différentes expositions.
1. Sol : S'adapte à tous les types de sols, même pauvres et calcaires, à condition qu'ils soient bien drainés. Tolère la sécheresse une fois établie.
1. Arrosage : Faible besoin en eau une fois bien enracinée. Arroser régulièrement les premières années après la plantation.
1. Taille : Supporte très bien la taille, ce qui en fait un excellent choix pour les haies. La taille se fait après la floraison ou en hiver.
1. Rusticité : Très rustique, supporte des températures froides.
Utilisation et Intérêt
L'aubépine est une plante très importante pour la biodiversité, offrant abri et nourriture à de nombreux oiseaux et insectes. Ses fleurs sont mellifères et ses baies sont consommées par les oiseaux. Les cenelles peuvent être utilisées pour faire des confitures ou des tisanes. Elle est également utilisée en phytothérapie pour ses propriétés cardiotoniques.
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