Cassis (Ribes nigrum)
Description
Le cassissier est un arbrisseau fruitier rustique, mesurant 1 à 2 mètres, qui produit des baies noires riches en vitamine C. Il se développe en gobelet et ses fruits mûrissent de fin juin à début août. C'est une plante appréciée pour sa facilité de culture et ses nombreux bienfaits.
Conditions de Culture
1. Exposition : Préfère le soleil à la mi-ombre. Dans les régions chaudes, la mi-ombre est idéale.
1. Sol : Riche en humus, frais, bien drainé et non calcaire. Éviter les sols trop secs ou sableux.
1. Arrosage : Régulier, surtout pendant les périodes de sécheresse et la fructification. Le cassis craint le manque d'eau.
1. Taille : Une taille d'entretien en hiver est recommandée pour supprimer les branches de plus de 3 ans et favoriser la production.
1. Rusticité : Très bonne, supporte des températures jusqu'à -25°C.
Utilisation et Intérêt
Les cassis sont parfaits pour les confitures, gelées, jus et desserts. C'est une plante mellifère qui attire les bourdons et ses baies sont une source de nourriture pour les oiseaux. Ses vertus médicinales sont également reconnues.
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